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Bike Academy Davide Cassani a Bormio:

el o=  MAcademy
le grandi salite e tanto divertimento :

Davide Cassani

Una vacanza per un gruppo ristretto di_amici: al massimo 40
ciclisti per mantenere una dimensione raccolta e permettere un contatto
giornaliero tra tutti i partecipanti. E per garantire un ricordo unico della
vacanza tutti i partecipanti verranno filmati durante le uscite in bicicletta e
a ciascuno verra consegnato un DVD personalizzato a testimonianza

delle proprie imprese ciclistiche

Divertimento per ciclisti _di tutti i livelli: dai ciclisti alle prime
esperienze (allenati) ai cicloamatori piu esperti , tutti potranno trovarsi a
proprio agio e divertirsi pedalando. Tre gruppi differenziati in base al
livello di preparazione dei partecipanti verranno guidati da Davide Cassani
e Max Lelli su percorsi impegnativi ma dal fascino unico.

Per garantire la massima tranquillita ogni gruppo sara seguito da un‘auto

di scorta. Meccanico a disposizione.

Le grandi salite: Bormio & il punto di partenza ideale per affrontare le
salite mitiche del ciclismo dal Gavia al Mortirolo dallo Stelvio al Foscagno.
Un'occasione unica per sfidare se stessi e provare a scalare queste cime
che hanno fatto la storia del Giro d' Italia.

Vorrsirte. Larrmus



Hotel Rezia Bormio****

Bike
/ Academy

Davide Cassani

Dal 1954 I'Hotel Rezia € uno dei punti fermi della tradizione nell’arte dell’ospitalita in
Alta Valtellina. Successive ristrutturazioni e ampliamenti, lo hanno reso un albergo
ricco di charme. L'eleganza e il calore degli ambienti offrono un soggiorno rigenerante
all'insegna del benessere e del comfort. Circondato dallo spettacolare scenario delle
Alpi, I'Hotel Rezia si trova in una posizione tranquilla ai margini del centro, un’area
pedonale ricca di palazzi, chiese e torri testimoni di un passato carico di storia e
tradizioni..

CAMERE

Recentemente ristrutturate, tutte le camere dell’Hotel mantengono la tradizione di
montagna con uno stile sobrio e raffinato in un ambiente caratterizzato da un raffinato
accostamento di pietra e legno locale. Internet in tutte le camere.

RISTORANTE

Il ristorante dell’Hotel, da sempre conosciuto per la qualita dei suoi piatti e per 'offerta
della prestigiosa cantina, propone una cucina che rinnova la rinomata tradizione
locale.

BENESSERE

L'Hotel offre un’oasi di benessere progettata come spazio da dedicare alla cura del
proprio corpo con sauna, bagno turco, doccia finlandese e palestra.

Il centro estetico propone massaggi, abbronzatura, trattamenti corpo e viso effettuati
da personale gualificato.

HOTEL REZIA BORMIO

TV ?m# 5 :




cgdemy

Davide Cassani

Programma Bormio 31maggio-3giugno 2012

Giovedi 31Maggio

Venerdi 1 Giugno

Sabato 2 Giugno

Domenica 3 Giugno

Arrivo all’'hotel Rezia**** di Bormio con mezzi propri. Meccanico a disposizione per controllare e
mettere a punto la bicicletta. Cena in hotel e a seguire serata in compagnia di Davide Cassani e
del suo staff con la presentazione del programma della 3 giorni ciclistica.

Colazione in hotel, ultimi controlli meccanici e partenza per l'uscita in bicicletta verso le ore 9.00.
Rientro in hotel verso le ore 15, pranzo leggero in hotel. Pomeriggio a disposizione . Dalle 17
incontro con il Dott Marco Magnani. Argomento del giorno: allenamento e alimentazione. Cena in
hotel e a seguire serata in compagnia di Davide Cassani e del suo staff , visione del filmato della
giornata

Colazione in hotel. Uscita in bicicletta verso le ore 9.00. Rientro in hotel verso le ore 14.30, pranzo
leggero in hotel. Cena in hotel e a seguire serata in compagnia di Davide Cassani e del suo staff,
visone del filmato della giornata, ospite a sorpresa.

Colazione in hotel, ultimi controlli meccanici e partenza per l'ultima uscita con arrivo in cima allo
Stelvio. Pranzo in vetta e rientro in hotel, camere a disposizione fino alle ore 17 Partenza con
mezzi propri.
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Costo Bormio 2012 7/Academy

Tipologia di camera Costo Ciclista Costo accompagnatore
Camera doppia standard € 850 € 450
Camera doppia deluxe € 950 € 550
Junior suite € 1050 € 650
Camerasingola €1000 n.d.
Camera doppia uso singola € 1250 n.d.

Sono disponibili anche family rooms con due camere da letto separate e appartamenti con due
camere da letto e angolo cottura. Quotazione arichiesta.

Tutti i partecipanti alla BikeAcademy avranno diritto a sconti presso le strutture termali di Bormio
Per tutte le informazioni scrivere a cassanivacanze@gmail.com

Telefonare a Ester: 3358775280

Dorisnirte. Loz
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